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LABERINTO DEL ALMA

ANMNA LLENAS

LABERINTO DEL ALMA '

Un viaje hacia el interior de uno mismo donde
explorar los estados del alma acompafados de unas
ilustraciones inspiradoras y sugerentes. Un
diccionario de emociones que llega hondo.

Autora/llustradora: Anna Llenas.
Editorial: Planeta
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Un libro para los mas pequenos que ayudara
a conocer, reconocer y expresar sus
emociones ayudandose de
«sentimientometro» donde pintar y medir su
emocion.

Autora: Patricia Geis.
llustrador: Sergio Folch.
Editorial: Combel}
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Este me gusta porque a parte de que ayuda a los mas pequefnos a conocer las
emociones, permite trabajarlas a partir de algo tan temido para ellos, los
monstruos, y ver qUE realmente aquello que tanto temen, también puede tener
sentimientos. Por otro lado, trae 7 mascaras de monstruos con diferentes

emociones para jugar con ellas. MQHSTR’JQ TRISTE,
Monstruo Triste, Monstruo Feliz. “ﬁl"‘n{”” FELIZ
Autor/llustrador: Ed Ember y Anne Miranda. 06 HbT0 a0Bre Sentmiantos
Editorial: Océano Travesia por Ed Emberly y Anne Miranda
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DiaYio de lag emociones

Un diario donde interactuar con él para poder sentir,
expresar y crear nuestras propias sensaciones sobre las
emociones que vivimos. Una forma de sacar fuera
aquello que llevamos dentro por medio de propuestas
creativas.

Diario de las Emociones.
Autora/llustradora: Anna Llenas. Editorial: Paidos

Pon color a tus EmOCiones




ASI ES MI CORAZON




EMOCIONARIO. DI LO QUE SIENTES

Un diccionayio de emociones encadenadas,
ideal para iy a buscarlo cada ve3 que
necesitemos explicar o comentay vha

emocionan. €n su web encontyaras un monton
de vecuyrsos gvratuitos y muy intreresantes para
frabajar con este libvyo en casa \y en el cole.

Autores: Cristina NOned Pereira \ Rafael
romeyo.
Nustradores: VV.AA.
editorial: Palabyras Aladas



Nube

A partir de su amigo imaginario, Nube,
una nifa va pasando por los diferentes
estados de animo acompafnados de la
ilustracion colorista y emotiva que nos
permiten empatizar mas. Un homenaje a
la amistad y a esos amigos imaginarios
de la infancia.

Autora/llustradora; Gloria Falcon.
Editorial; Alba
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€n esta ocasion de la coleccion de «€l pequeno
edu», €du nos ensena a ponerle palabras y gestros
faciales a \os sentimientos que surgen en situaciones
cotidianas que cualquier nino podyra reconocey \
sentivse identificado con ellas.

Auvtora/llustradora: Linne Bie.
editorial: Juventud




RECETAS DE
LLUVIA Y AZUCAR

RECETAS DE LLUVIA Y AZUCAR
Una delicia de libyo para los mas grandes y en
especial, para aquellos ninos que tengan
afinidad poy la cocina. Un recetario de me3aclas
emotivas \ dulces donde dejarse degustar los
manhjares emociohales.

Autora: Eva manano Plaa.

6|\us+\rad.ora: Mohica 6utiérrel Serna.
editorial: Thule
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Tipos DuYyos. También fienen
sentimientos

Keith Negley

Porque los super Heroes también tienen sentimientos y
esto lo tenemos que saber todos!! Un libro genial para
desmitificar creencias y llevar los sentimientos a un plano
real, cercano y normalizarlo.

Autor/llustrador: Keith Negley.
Editorial: Impedimenta
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SOBRE AMOR...




EL PRIANE
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EL PRIMER BESO

Una historia sencilla que nos lleva a reflexionar
sobre qué nos hacen sentir los besos y quién nos
dio el primer beso. Una forma de hablar de
emociones a partir de los besos y del amor...

Autor/llustrador: Guido van Genechten.
Editorial: SM



EL PEQUENO JARDINERO

Una historia de un pequeno jardinero llena de
emocion donde esa majestuosa flora y una verdadera
ayuda hacen aflorar el entusiasmo, perseveranciay la

fuerza del amor de esa personita, enterneciendo
nuestros corazones.

Autora/llustradora: Emily Hughes.
Editorial: Impedimenta
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€l elefante y La
g Mavrgavita

Una preciosa historia de amor que no acaba
todo lo bien que uno espera pero que nos
ensefa varias moralejas importantes como que
quién realmente quiere algo, puede conseguirlo,
y que en el amor hay que ser valiente y olvidar el
miedo.

Autores/llustradores: Emilio Lome y Luis San
Vicente.
Editorial: Diego Pun
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Una bonita historia de amoy donde los
polos opuestos se atraen pero fambién
se Yepelen, haciendo evidente que
todos somos diferentes y no siempre
es facil aceptar esas diferencias.

Auvtora/Wustradora: Anna Llenas.
editorial: espasal



La gvran fabrica de las palabyas

Hermosa y poética historia de amor de un nifo y su
vecina que encierra muchas reflexiones en su historia y
muchas relecturas. Una historia donde las palabras se
compran y cuestan caro y no siempre se pueden
comprar aquellas que uno quiere por lo que su valor
sentimental cambia...

Autora: Agnes de Lestrade.
llustradora: Valeria Docampo.
Editorial: Tramuntana}

Tramuntana




Y. LA ISLA DEL ABUELO

Una delicia de cuento que simboliza el amor verdadero
gue un abuelo y un nieto comparten, ese amor que se
gueda anclado en el corazon para siempre a pesar de que
ambos, en un momento determinado, tengan que
despedirse. Un libro precioso también para tratar las
despedidas y la muerte de un ser tan querido.

Autor/llustrador: Benji Davies.
Editorial: Andana




SOBRE AMISTAD...
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EL LEON
Y EL PAIARO

EL LEON Y EL PAJARO

La amistad de un ledn y un pajaro nos ensefa las claves
del amor a la vida, al préjimo y a uno mismo, viviendo
toda la historia embaucados de diferentes emociones

como la alegria, el desamparo, la tristeza, la aceptaciony

el deseo, pero otras tantas mas que se van generando en
cada uno al ir leyendo y disfrutando de las ilustraciones.

Autora/llustradora: Marianne Dubuc.
Editorial;: Tramuntana



LA OVEJITA QUE VINO A CENAR

Una series de circunstancias hacen que el encuentro
de una ovejita en casa del lobo acabe en vez de
banquete en carifo y amistad... Una historia para
analizar nuestras relaciones y amistades.

Autor/llustrador: Steve Smallman.
Editorial: Beascoa}



NoO hecesito amigos

De la relacion hostil que se genera en los personajes
surge un rotundo «No necesito amigos», una afirmacion
gue poco a poco entenderemos que no es viable porque

todos necesitamos un amigo. Una historia simpatica

sobre la importancia del compafierismo que a mas de
uno le vendra bien leer.

Autora: Carolyn Crimi.
llustradora: Lynn Munsinger.
Editorial: Picarona

~ LYNN MUNSINGER

ilustraciones de




Otra relacion de amistad donde el personaje
al crecer quiere deshacerse de su companero
de juego que es ahora bobo, desastroso y
lento... Pero se dara cuenta que crecer no
significa desprenderse de los amigos fieles,
sino todo lo contrario.

Autor/llustrador: Benjamin Chaud.
Editorial: KOkinos
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FRANCESCO TONUCCI £ %

"LOS:TCAUIJEL\LD%ASDBE _ EL PAIS DE LOS CUADRADOS Y DE LOS CIRCULOS

[+ EL PAIS DE LOS CIRCU LOS]

Figuras geomeétricas que nos hablan sobre diversidad y
convivencia entre culturas distintas y de lo interesante y rico
gue es el momento en que entre ellas se mezclan y conviven
mejorando ellos mismos y el lugar donde viven. Una historia

curiosa también para trabajar la geometria de manera

divertida.

Autor: Francesco Tonucci.
llustracion: Osther Mayer.

é/ Editorial: SM} s
/'\




AMIGOS

una historia de amor \ solidaridad de un gato
que Vive libre \y de sU mejor amigo, uh pe3 eh su
pecera. €l gato quiere ensenar al pe3 lo que es
el mundo y lo leva al lugar mas hermoso del
munhdo para que se quede alli si quiere |y pveda
sev libre, pero &l decide volver con el gato, su
mejoY amigo.

Auvtoy/Nustradory: michael Toreman.
editorial: Lata de Sal iy

AMIGOS e Michael Foreman

G LATALSAL

MICHAEL FOREMAN




SOBRE LOS CELOS...
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Eutalia Comal

algar

LOS FANTASMAS NO
LLAMAN A LA PUERTA

Un simpatica y divertida historia de dos grandes
amigos que todo lo comparten, pero un dia llega un
tercero que hace tambalear la relacion y uno de ellos
busca de todas formas que ese tercer personaje
desaparezca. Con mucho humor en su narrativa e
llustraciones, esta historia de celos acaba mejor de lo
gue esperamos.

Autora: Eulalia Canal Iglesias.
llustradora: Rocio Bonilla Raya.
Editorial: Algar}



La sevie de libyos «Sentimientos» nos
permite trabajar emociones poy
separado coh los mas pequenos, como
esta de los celos, con historias covtas y
sencillag y con unha guia parva los padres.

Avtora/llustradora: Tracey movyoney.
editorial: Sm

Trace Morone;'




SOBRE EL ENFADO...
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ENFADADO?

c<NO HAY NADIE ENFADADO?

Preciosos cuentos cortos donde el enfado es el tema
central de cada uno de ellos pero mostrado y
representado de diferentes maneras, acompanados de
unas ilustraciones sencillas y preciosas.

Autor: Toon Tellegen.
llustrador:Marc Boutavant.
Editorial: Edelvives
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Luisa Villar Liébana \Q
‘ €l ogro que siempre

estaba muy

enfadado

lustraciones de Barbara PE‘L[ig.JEI‘L;

Una preciosa historia que ejemplifica
perfectamente que uno puede vivir siempre
enfadado pero también puede cambiar y sentirse
= felizy acompafiado por sus amigos. Amigos que

= ayudan al personaje a cambiar de actitud.

Y Autora: Luisa Villar Liebana.
o e llustradora: Barbara Perdiguera.
SN Editorial: SM



Texto de Montserrat Balada
ustraciones de Pep Boatella

UN REY MUY TESTARUDO

OUn Yey fan frestarvdo que acabara recibiendo
SU mervecido a su fozuded. UN libyo que esta
adaptado a \a lengua de signos en sus paginas
y leva un DVD donde seguir el cuento en
lengua de sighos con las ilustraciones
animadas.

Auvtora: montserrat salada.
Wustrador: Pep Boatella.
editorial: Garambuco}



ENFADADOS

La paz de un vecindario se ve truncada por la disputa

de dos vecinos, plasmandose en la historia lo absurdo

que puede llegar a ser un enfado y lo importante que
es la buena convivencia para vivir en paz.

Autor: Roberto Aliaga.
llustrador: Miguel Cerro Rico.
Editorial: Fragatina}




SOBRE LA TRISTEZA...




Ralal Il an,

GRISELA

Una ratita divertida un dia se siente triste y
busca mil formas de cambiar su aspecto para
sentirse mejor pero solo consigue que los
demas se rian de ella. Una historia para los mas
pequenos donde poder hablar sobre la
importancia de ser uno mismo.

Autora: Anke de Vries.
llustrador: Willemien Min.
Editorial: Kalandraka}
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CUANDO DESAPARECIO EL
MAR

Un cuento historico donde se expone las
consecuencias de la devastacion humanay la
tristeza que causa en su protagonista. Otra
forma de sentir la tristeza, para ninos mas
grandes.

Autor: Francisco Sanchez
llustradora; Barbara Sanso.
Editorial: Juventud



Ona historia para fransmitivr el sentimiento de
triste3a o inferioridad que a veces nos hacen
sentir otvras personas \ de la importancia de
afrontar estos problemas. Pero no foda esta

perdido, sino que depende de como nos lo
Yomemos.

Autor: Roberto Aliaga.
lustradoy: Miguel Angel Die3.
editorial: Anayal



vacio

Una bella y triste historia de una nifia que intenta
llenar ese vacio que se ha creado de repente en
su interior pero por mucho que lo intente y
busque no lo consigue. Cuando es consiente de
su tristeza, pesadumbre y desasosiego las cosas
cambian y se da cuenta gque la solucidn esta en su
interior...

Autora/llustradora: Anna Llenas.
Editorial:Barbara Fiore




SOBRE LA FELICIDAD...
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(iuspal‘l.lltirnfindux Gue“‘\'os Pafa SeyY f'e‘iaz ﬁiS’\‘OTias Para a\'UdaT Q
Jordi Llavina ’ -~ « o .
los mas pequenos a ViIViY mejoy

Cuentos
para gerfelzz 20 cuentos para contar padres a hijos y hablar
ottt il s sobre emociones como la tristeza, el miedo, la
autoestima. Viene cada cuento acompanado de
= unas fichas de ayuda para los padres.
s ® @
. ." fi \JUU 7 .
" Autor/llustrador:Gaspar Hernandez y Jordi
nas Llavina.
1 Twg 3. -
ﬁu lu : [\ q.. - /“’Z Editorial: La Osa Menor
la osa menor \’/
o9y "
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Ko KiNoS

Toda \a sevie de Pomelo es preciosa
para acevcay a los hinos a conocevse a
si mismos. €sta en particvlar nos
habla, en res relatos, de \a
impovtancia de aprendey a conviviy con
nvestras partricularidades y hacer
frente a los problemas y a nvestros
miedos para vivir felices.

Autor: Benjamin Ghaud.
Wustradora: Ramona padescu.
editorial: ¥vdkinos
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Una historia de brujas que quieren entristecer el RTS T

JMFERz

mundo empezando por un parque de
atracciones. Los personajes han de decidir si
unirse al mal o actuar para hacer brillar la alegria
en todas partes.

O la rebelién dg la alegria, sea aqui o sea alli

{Tristania Imperial. Autor:/llustrador: Jaume
Copons. Editorial: Babulinka}

( Be‘ihuLanamoxs .




SOBRE LA GENEROSIDAD... oma

®
.




r‘.r’rr:cvm
la fragatina

Un relato en el que todos nos podemos ver
reflejados: una ardilla que tiene mucha prisa pero
en el camino todos necesitan de su ayuda y se lo
ponen dificil para llegar a su hora. Pero es que la
ardilla no puede dejar de ayudar a quien le pide

ayuda, a pesar de tener tanta prisa...

Autora; Susanna Isern.
llustrador: Marco Soma.
Editorial: Fragatina
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La abeja de mas

&

Parece ser que en la colmena hay una abeja foraneay
esto hace que haya poco espacio. Todas las abejas se
ponen histéricas por saber quién sera «la otra» y cual
sera la que se tenga que ir, hasta que la abeja madre,
con su solidaridad y generosidad, dice que todos son
abejas y que soélo falta ampliar mas la colmena.

Autor: Andrés Pi Andreu.

llustrador: Kim Amate.
Editorial: Takatuka
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LA CEBRA CAMILA

Una cebra que desoye las recomendaciones de su
madre y se encuentra con un problema que la
pone muy triste. Pero la generosidad de |los
personajes que se va encontrando hara que se
sienta un poco mejor... Pero mas contenta se
pondra con |lo que su madre le dira al llegar a casa.
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. Autora: Marisa Nunez.
llustrador: Oscar Villan.
Editorial: Kalandraka




El

Arbol
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EL ARBOL GENEROSO

Un clasico donde la vida de un nino, desde su infancia
hasta su etapa de anciano, la vive acompafiado de su
incondicional y generoso arbol que le acompana. Y en
ese camino de la vida aprenderemos leyendo del amor
incondicional, del interes, del dano al planeta, etc.

Autor/llustrador: Shel Silverstein.
Editorial: Kalandraka



SOBRE EL MIEDO...




g PGW ) ) Una tierna historia de una nutria que no sabe naday
7y CoO de como, poquito a poco, va adquiriendo nuevas
o ﬁﬂ habilidades que al principio dan miedo. Una bella
P H\ : - manera de alentar a los mas pequefios a superar
T A e \ nuevos retos.
r_-f; - \.‘:},ﬂ JL > 1 Autora: Amber Stewart.
i_t;_ﬂ.,;j,-*”}:-:_,lk Lovl g Empll 2 #1 llustradora: Layn Marlow.
\ /S gl Editorial: Fortuna}
l s\ 4\,\.'_.,



Mi§ pequenos miedos

Una historia donde una nina habla de
todos los miedos que se va

encontrando y sintiendo.

Jn catalogo

casi completo de miedos para

empatizar y hablar con

0S NiNos.

Autora: Jo Witek.
llustradora: Christine Roussey.
Editorial: Bruno




Una cuviosa historia que habla de esos
miedos & 1as primeyas veces, como en
este caso, a coger sdlo el autobis por
primevra ve3. Una historia divertida a

modo de Gaperucita Roja donde no
hay que perdey detalle de las
ilustraciones para enviquecey su
\ectura.

{el avtobis. Avtora: marianne Dubuc.
N lHustradora: maria Teresa Rivas.
- editorial: Tramuntana



Respeto, miedo y curiosidad siente el
protagonista de esta historia a la oscuridad,
pero que a lo largo de la historia contada con
intriga, ira superando. Una oportunidad de
trabajar los miedos con los nifios mas
grandes.

LA
OSCURIDAD

LEMONRY SKICKET
ILUSTRADD POR

llustrador: John Klassen. JOM KLASSEN

Autor: Daniel Handler.

(Ll PR

Editorial: Océano Travesia



El Taller de Emociones presenta

- L0S ATREVIDOS

ayudar a gestionar

el DAN EL GRAN SALTO La seleccidn de libyosg «Taller de emociones» de
| €lsa Punset soh geniales para frabajar este
tema 4y enganchar a los ninos en 1z lectura. €n
este caso un grupo de amigos haran magia con

SUS emocionhes en cada aventura que vivan \
nos ensenaran a calmarias, poneries nombres \

a ransformarias)
L & Autora: glsa Punset.

1 Nustradora: Rocio sonilla.

‘@ editorial: seascoa




SOBRE LA INCOMPRENSION...
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Todog menog§ uno

Cuenta en esencia la historia de un guisante
diferente que baja de su planta para buscar por
el mundo su propia identidad. Cuando vuelve se

siente incomprendido por su nuevo aspecto,

pero lo que aun no sabe es que su iniciativa
cambiara la vida de otros colegas.

Autor/llustrador:Eric Battut.
Editorial: Libros del Zorro Rojo




Todos los gatos vuelan. Pero Caramba no sabia volar.
Su mejor amiga Portia tampoco, pero ella era una
cerda, y las cerdas no vuelan, claro. Caramba no
deseaba otra cosa en la vida: queria volar como sus
primos y amigos. Como todos los gatosll y en su afan
por ser igual que los demas, Caramba va a descubrir su
verdadera y especial habilidad.

Autor e ilustrador: marie louise gay
Editorial: Lata de sal.
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La diferencia esta en ser sonador,
cosa que log Yacionales no aceptan
pevo el fopo, con su imagineria \ svu
tesoén, consequira su sveho \
demostrara como hacey posible lo
imposible.

Auvtor: Oliver Schery.
Wustradora: eva muggenthaler.
editorial: Léguey
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Leo Timmers

uervo

alqar

CUERVO

Guervo siempyre estaba sélo porque el resto no
quevian estar con &l porque es
complementarte negro. Intenta cambiar pero
todo sigue igual hasta que pasa algo que
cambia 1a historia. una historia para hablar
de \a diferencia, \a empatia, \a tolerancia, \a
infegracion y los prejuicios.

Autor/ilustrador: Leo Timmers.
editorial: Algar



