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Y... ¿POR QUÉ ES TAN
IMPORTANTE  JUGAR?

Francisco Mora (2013), experto en neuroeducación, afirma

que "el juego es el disfraz del aprendizaje". Y como él,

muchos otros maestros, psicólogos, pensadores y científicos

saben que no es una manera de aprender, sino la única

manera de hacerlo.



ADEMÁS ,  ENSEÑA . . .




creatividad

respeto a las normas

cooperación

responsabilidad

enfocarse a un fin 

observación

empatía estrategias



A TRAVÉS DEL JUEGO, 
LOS NIÑOS...

Desarrollan su

Ensayan

Amplían su 
capacidad de 

Potencian su
conectan emocionalmente

Descubren

Interactúan con 
sus iguales y

descubren

comprenden lo que  les pasa y Se equivocan, 
empiezan a tolerar la

frustración
motricidad

Comunicación

diferentes
actuaciones, sobre

todo a través del
juego simbólico

creatividad
consigo mismo o 

con los demás

Las características
de los objetos

cooperan

la vida social

vivencian

e imaginación

espontáneamente

de los adultos

la realidad



¿QUÉ SON?

 S I M P L E M E N T E  E L  A C T O  D E  P R O V O C A R .
 B A S A D O  E N  E L  M É T O D O  R E G G I O  E M I L I A ,  E L  C U A L  N O S  L O  D E F I N E  M U Y  A C E R T A D A M E N T E  C O M O  U N A

I N V I T A C I Ó N ,  U N A  S U G E R E N C I A  Q U E  I N V I T E  A  L O S  N I Ñ O S  A  P A R T I C I P A R .

Así que no es más que eso, unos materiales dispuestos
de una manera que crea un foco atencional, para que
los niños los manipulen y saquen sus propias
conclusiones y reflexiones.



¿POR QUÉ 
HACERLAS?

de esta manera, estaremos invitando a conocer el nuevo
espacio, les haremos sentir

seguros y confiados en el nuevo ambiente.

Es un juego
sin reglas

Permite al niño SER  en
libertad, sin juzgar  ni

intervenir Juego libre que parte
de la espontaneidad

Surge de sus necesidades,
intereses y curiosidad



¿QUÉ MATERIALES 
PODEMOS UTILIZAR?

CONTENEDORES HERRAMIENTAS CONECTORES

Suelen darse mucha importancia a elementos naturales que aporten una experiencia sensorial
enriquecedora al niño, también es muy característico el uso de material reciclado

Tazas, botes, tapones, vasos,
cubiletes, cajas, cestas...

Cucharas, cazos, palos,
espátulas, depresores, rodillos...

Telas, mallas, plastilina, almabre,
gomas, cuerdas, arena...



Es importante que los
materiales no tengan
un fin determinado
(son materiales
abiertos que pueden
tener distintos usos).

DEBEMOS TENER
EN CUENTA...

El lugar donde situamos la provocación,
dependiendo de lo que busquemos (por
ejemplo a veces necesitamos lugares en
penumbra o por el contrario luminosos, un
lugar de paso, un pequeño rincón…)

"Escucharles". Escucha sus actitudes,
gestos, palabras, intereses, su
participación, etc...

No esperes que la
experiencia sea un éxito
desde el principio,
recuerda que en ella
influyen factores, como el
estado de ánimo o los
materiales entre otras
cosas.

la documentación :Se percibe como la escucha
que se hace visible



A través de la documentación se va a hacer tangible
y se dará la posibilidad de interpretar el
pensamiento, relaciones , modo de actuar de los
niños y niñas en el momento que trabajan de manera
grupal e individua, además de las transcripciones de
sus comentarios, discusiones... Se puede hacer a
través de grabaciones, notas, fotos, etc... la
observación será minuciosa y al detalle , no
consiste únicamente en una descripción, habrá que
dejar huellas de sus actuaciones 

Para comprender en mayor medida
sus recursos y potencialidades ,
para poder transformar y mejorar
nuestra práctica educativa, y para
mostrar a las familias las
experiencias vividas de sus hijos e
hijas.

documentación

¿Qué es? ¿Para qué sirve? ¿Por qué es importante?

 se percibe como la
escucha que se hace
visible

ejemplo de registro



TÍTULO DE LA ACTIVIDAD:
MATERIALES:

PRESENTACIÓN:                              VERTICAL,            ESPIRAL,              EN RECIPIENTES,              EN CÍRCULO,            MANDALA,             LINEAL,             APILADO,            OTROS

HIPÓTESIS DEL JUEGO:

¿Qué han hecho que no esperaba?

¿Por qué los has elegido? ¿Qué juego favorece? ¿Se pueden cambiar?

¿Se han cumplido? ¿Qué no han hecho?



escucha, observa:

¿Para qué usan el lenguaje? Para
pedir, compartir...¿Qué dicen?

¿Cómo expresan sus emociones? ¿Juego en paralelo? ¿interacción?, 
¿buscan o evitan a otros compañeros?

¿Hay conflictos? ¿cuáles? 
¿cómo toleran la frustración?

Autonomía, ¿necesitan al adulto? ¿Con quién les gusta estar?



el juego:

¿Cómo es la construcción? Alineamiento, estructura, 
altura, simetría...

¿Hay juego simbólico? ¿cuál?

otros aspectos de interés:



La parte positiva de las
provocaciones Reggio Emilia,

es que no tienen objetivos
predefinidos. Es decir, no
esperamos que los niños

reaccionen de una
determinada manera. Por lo

tanto, es una actividad de final
abierto, en la que el resultado

no estará bien ni mal. 



y...¿de qué manera podría
 empezar un proyecto?

¡crea provocaciones!
Invita a motivar el aprendizaje, a querer experimentar, a querer

investigar y a dar la oportunidad a nuestros alumnos a conocer con sus
propias manos el tema en el que nos vamos adentrar.



Proyecto
"Somos periodistas"



Proyecto 
"Hospital Materno Infantil Spínola"



Proyecto 
"Piratas, ¡a pensar!
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EL NIÑO TIENE CIEN LENGUAJES, CIEN MANOS, CIEN PENSAMIENTOS, CIEN FORMAS DE
PENSAR, DE JUGAR Y DE HABLAR, CIEN SIEMPRE CIEN FORMAS DE ESCUCHAR, DE

SORPRENDER, DE AMAR, CIEN ALEGRÍAS PARA CANTAR Y ENTENDER.

(LORIS MALAGUZZI)

Rocío Fernández Sevilla  
 www.heuristicopt.es


